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* Vammaisten ihmisten aseman edistamista jo 85 vuotta
valtakunnallisesti, alueellisesti ja paikallisesti

* 143 jasenyhdistysta, joissa 26 000
henkilojasenta

* Neuvontaa, koulutusta ja sopeutumista
tukevia kursseja

» Vertaistukea
 Esteettomyystyota
 Ammatillista koulutusta

 Laakinnallista kuntoutusta

» Asumispalveluita X
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Apuvalineet paivittaisen toiminnan tukena

« Tarkoituksenmukainen apuvaline kayttoon oikea-aikaisesti

- Oikea aikainen tarpeen arviointi

- Apuvalineen saannin viivastyessa toimintakyky ja
yleiskunto heikkenee

- Saatavuutta helpotettava

- Hinta ei voi maaritella oikeaa apuvalinetta, vaan sen
yksilOllisesti arvioitu tarve ja kayttotarkoitus m
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Omatoimisuus ja osallisuus

* Oikeanlainen apuvaline tukee omatoimisuutta ja mahdollistaa
toimimisen erilaisissa ymparistoissa

- Mikali apuvalineen puutteen johdosta kodin ulkopuolinen
likkuminen on rajoittunutta syrjaytymisen riski kasvaa

- Vaaranlainen apuvaline rajoittaa yksilon kykya toimia ja

liikkua
=) Oikean apuvalineen valinta, riittava kayténohjaus! /
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Kaikilla mahdollisuus liikuntaan

* Mielekkaan liikkunnan harrastaminen edistaa fyysisen kunnon
kehittymista

- Mahdollisuus yllapitaa itsenaisesti fyysista kuntoa ja
toimintakykya vahentaa kuluja sairaanhoidosta

- Kaikilla oltava yhdenvertainen mahdollisuus osallistua
harrastustoimintaan ja liikkuntaan

- Harrastamisen apuvalineet kalliita, mahdotonta hankkia

omakustanteisesti m
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