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Invalidiliitto 
• Vammaisten ihmisten aseman edistämistä jo 85 vuotta

valtakunnallisesti, alueellisesti ja paikallisesti

• 143 jäsenyhdistystä, joissa 26 000 
henkilöjäsentä

• Neuvontaa, koulutusta ja sopeutumista
tukevia kursseja

• Vertaistukea

• Esteettömyystyötä

• Ammatillista koulutusta 

• Lääkinnällistä kuntoutusta  

• Asumispalveluita 

Apuvälineet päivittäisen toiminnan tukena

• Tarkoituksenmukainen apuväline käyttöön oikea-aikaisesti

- Oikea aikainen tarpeen arviointi

- Apuvälineen saannin viivästyessä toimintakyky ja 
yleiskunto heikkenee

- Saatavuutta helpotettava

- Hinta ei voi määritellä oikeaa apuvälinettä, vaan sen 
yksilöllisesti arvioitu tarve ja käyttötarkoitus
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Omatoimisuus ja osallisuus

• Oikeanlainen apuväline tukee omatoimisuutta ja mahdollistaa 
toimimisen erilaisissa ympäristöissä

- Mikäli apuvälineen puutteen johdosta kodin ulkopuolinen 
liikkuminen on rajoittunutta syrjäytymisen riski kasvaa

- Vääränlainen apuväline rajoittaa yksilön kykyä toimia ja     
liikkua 

Oikean apuvälineen valinta, riittävä käytönohjaus!

Kaikilla mahdollisuus liikuntaan

• Mielekkään liikunnan harrastaminen edistää fyysisen kunnon 
kehittymistä

- Mahdollisuus ylläpitää itsenäisesti fyysistä kuntoa ja 
toimintakykyä vähentää kuluja sairaanhoidosta

- Kaikilla oltava yhdenvertainen mahdollisuus osallistua 
harrastustoimintaan ja liikuntaan

- Harrastamisen apuvälineet kalliita, mahdotonta hankkia 
omakustanteisesti
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