
 

 

Miten turvata väestön työ- ja toimintakyky hyvinvointialueilla? 

Aika: ke 19.11.2025 klo 9.00-12.00, etäyhteyden välityksellä 
 

OHJELMA  
 

09.00  Tervetuloa 
Noora Peltoniemi, puheenjohtaja – Tuki- ja liikuntaelinliitto Tule ry 

 Avaussanat  
Mika Poutala, Liikunta-, urheilu- ja nuorisoministeri – Opetus- ja 
kulttuurinministeriö 

 Eduskunnan Tules-ryhmän tervehdys 
Oskari Valtola, kansanedustaja & Eduskunnan Tules-ryhmän pj. – Suomen 
eduskunta 

9.25  Fyysinen toimintakyky on huoltovarmuustekijä, jota tulee vaalia 
Maarit Piirtola, kansanterveystieteen dosentti – Helsingin yliopisto  

9.50  Tuki- ja liikuntaelinvaivat ‒ arjen kipupiste ja miljardien paine 
hyvinvointialueille 
Marja Kinnunen, toiminnanjohtaja – Tuki- ja liikuntaelinliitto Tule ry  

10.15  Kustannusvaikuttava TULE-ongelmien hoito ja kuntoutus on mahdollista 
Jaro Karppinen, professori, kuntoutusjohtaja, Kansallisen TULE-ohjelman 
ohjausryhmän pj. 

10.35  Järjestöt osana ratkaisua. Kommenttipuheenvuoro 
Kirsi Töyrylä-Aapio, toiminnanjohtaja – Selkäliitto ry  

10.50  Kuntoutus – pieni panos, mutta iso vaikuttavuus 
Sanna Vuorinen, palveluyksikköpäällikkö – Länsi-Uudenmaan hyvinvointialue 

11.15  Miten palveluiden kokonaisuus turvataan? 
Anna Nurmi-Lehto, toiminnanjohtaja – Suomen Kuntoutusyrittäjät ry 

11.30  Kansallinen TULE-ohjelma tuo ratkaisuja – mitä päättäjät ajattelevat? 
Interaktiivinen osuus 
Marja Kinnunen, toiminnanjohtaja – Tuki- ja liikuntaelinliitto Tule ry 

11.55  Päätössanat 
Noora Peltoniemi, puheenjohtaja – Tuki- ja liikuntaelinliitto Tule ry 
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