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* Kroonisen kivun esiintyvyys, dg, hoito
* Resurssit ja kustannukset

e Toimintasuunnitelma
* Hoidon jarjestaminen
e Koulutus

* Toimenpide-ehdotuksia
* Mm. Kivunhallintatalo
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KIVUNHOITOLAAKETIETEEN ERITYISPATEVYYS

e "Suomessa on vuoden 2014 loppuun mennessa myonnetty
kivunhoitolaaketieteen erityispatevyys 124 erikoislaakarille, joista
anestesiologian erikoislaakareita on 46, fysiatreja 31 ja neurologeja
15.

* Noin 50 % kivunhoitolaaketieteen erityispatevyyslaakareista on yli 55-
vuotiaita. Talla hetkella erityispatevyyskoulutuksessa on 12
erikoislaakaria.

* Jotta kivunhoitolaaketieteen erityispatevyyslaakareiden maara sailyisi

nykyisella tasolla, tarvittaisiin koulutukseen vuosittain 20-30 laakaria
tasaisesti ainakin 15-20 vuoden ajan.

* Erityisesti koulutukseen tarvitaan yleislaaketieteen erikoislaakareita.”



* Kivun psykologian asiantuntijakoulutus
* Fysioterapeuttien kivun asiantuntijakoulutus
e Sairaanhoitajien kivun asiantuntija koulutus



Kansallinen toimintasuunnitelma

* "Toteuttamisen edellyttamaa menoarviota on lahes mahdotonta arvioida
tarkkaan tilanteessa, jossa maamme terveydenhuollon jarjestelma on

lapikaymassa merkittavan uudistuksen. Karkean arvion mukaan kustannukset
ovat noin 10 miljoonaa euroa vuodessa.

e Toimintasuunnitelman toimeenpanon tuomat saastot (terveyspalvelujen
kulutuksen ja tyokyvyttomyyden vahenemisen seurauksena) arvioidaan
moninkertaisiksi (pelkastaan selkasairauksien kokonaiskustannukset ovat talla

hetkella 469 miljoonaa euroa vuodessa, tuotantopanosmenetysten kera perati
kaksi miljardia euroa).

* Taman lisaksi tulee huomioida kroonisen kivun ehkaisyn ja tehokkaan hoidon
vaikutukset potilaiden ja heidan omaistensa elamanlaatuun.”



O

Suomen Kivuntutkimusyhdistys ry

Kiitos!

www.skty.org



	Yhteenvetoa 
	Dia numero 2
	Dia numero 3
	KIVUNHOITOLÄÄKETIETEEN ERITYISPÄTEVYYS 
	Dia numero 5
	Kansallinen toimintasuunnitelma 
	Kiitos!��www.skty.org

